
 

 

 

 

 

MANIFEST POLSKICH 

RZEK I JEZIOR 
 

Chcemy żyć i dać życie innym 

 

 

My, rzeki i jeziora odpowiadamy za 100% 

zasobów wód powierzchniowych Polski w 

dorzeczach Wisły, Odry i Pregoły 

 

 

Nie chcemy wyglądać jak Morze Bałtyckie 

pokryte zakwitami sinic i w wielu miejscach 

martwe 

Nie chcemy, ale każdego dnia pogarsza się nasz 

dobrostan. 

 
 
 



 

 

Ścieki oczyszczone i nieoczyszczone, wody opadowe, odcieki, 

wody pokopalniane, wody gruntowe zasilane nieszczelnymi szambami, 

metale ciężkie i mikroplastik, płyną wraz z Nami do Bałtyku przez 

najpiękniejsze miasta w Polsce. 

 

Każde 1000 m3 ścieków oczyszczonych, odprowadzanych do nas zgodnie 

z polskimi normami (15 mg N/l i 2 mg P/l) wzbogaca nas w 2 kg fosforu i 

15 kg azotu. Nikt nie zna miary pozostałych ścieków. 

 

2 kg fosforu odprowadzone do jeziora lub rzeki powoduje przyrost naszej 

biomasy o 1 tonę. 

Nawet taka silna Odra nie mogła udźwignąć tego ciężaru. 

 

Ale istnieje szansa na lepsze jutro i każdy z Was może nam pomóc, będąc 

częścią unikalnej technologii, na którą czekają wszystkie kraje leżące nad 

Bałtykiem. 

 

Każdy mieszkaniec, każdy hotel, każda gmina, każda restauracja, każda 

szkoła, każdy kto tworzy ścieki odprowadzane do oczyszczalni ścieków, a 

potem do nas i poprzez nas do Bałtyku, może być częścią procesu 

naprawiania naszego stanu w ramach Zintegrowanego Systemu 

Oczyszczania Ścieków. 

 

To co nas uzdrawia to mikroorganizmy, które z zanieczyszczeń tworzą 

wodę, dają życie i wspomagają proces budowania naszej odporności i 

umiejętności do samooczyszczania się. 

 

 

 

 

 



Każdy z Was może dostarczyć  nam to, co zamienia ścieki w wodę. 

Nasz program  DAJ NAM ŻYCIE JAK MY TOBIE  

       składa się z Waszego działania w: 

1. mieszkaniu lub domu 

2. działce na Mazurach lub Mazowszu 

3. hotelu lub biurze 

4. jachcie lub motorówce 

5. oczyszczalni ścieków nawet tej przydomowej 

6. oczku wodnym lub stawie w ogrodzie 

Aby ten apel, tak jak wiele innych, nie skończył się tylko na pobożnych 

życzeniach proponujemy wymierną nagrodę za każde Wasze działanie 

aby nas uratować. 

Dajemy Wam: 

 większe oszczędności na rachunku za wodę i ścieki 

 większe oszczędności na rachunku za energię elektryczną, 

 dotlenione jeziora, przejrzyste rzeki 

 więcej ryb i ptaków na naszych brzegach 

 więcej gości w hotelu lub restauracji 

 większy budżet gminy, 

 czyste powietrze 

 

 

Pokażemy Wam jak przełożyć pracę dla samego 

siebie na korzyść dla całego społeczeństwa. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zakwit sinic na morzu Bałtyckim, 28.07.2019 

Statystycznie na Europejczyka przypada 4600m3 wody/rok, a na 

mieszkańca Polski 1600m3 wody/ rok  

100% wód powierzchniowych naszego kraju jest w Waszych rękach. 

 

Eco Life System Sp. z o.o. 

www.ecolifesystem.com.pl 

info@ecolifesystem.com.pl 

tel: +48 514 752 468 

 

 

http://www.ecolifesystem.com.pl/

